
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間：午前 10時から 午後 3時   会場：ウィンクあいち（愛知産業労働センター）   

【申し込み：問い合わせ】 
TEL&FAX 0568-52-8786 （水越 真代宛） 
HP：http://healthybox2006.jimdo.com/ 

ヘルシーBoxとは・・石川雄一氏が提唱して
いる健康学習という保健指導方法をベース
に、クライアントの心をがっちりつかみクラ
イアントのために、真の健康支援ができる個
別指導・集団指導力を高める自主勉強会で
す。この度、外来講師を迎え、さらにスキル
アップを目指します。ぜひご参加ください！ 

ん 
 

1 月 27日(日) 
㈱キャンサースキャン 代表取締役 
大阪大学超域イノベーション博士
課程プログラムの特任講師兼務 

福吉 潤さん 

 
㈱キャンサースキャン  
健康学習学会 学会長 

  石川 善樹さん  

人が集まる教室にはやっぱり 
ワケがある！ 

「マーケティングのプロか
ら学ぶその理由」 

3月24日（日） 

㈱ニートリート代表 

管理栄養士 

 

佐野 喜子さ

保健指導に必要な根拠十分です
か? 

「保健指導に差をつける 
説明力アップ法」 

2 月 24日(日) 

Couleurs amies 代表 

 

難波 真知子さん 

心をつかむ・自分を見せる 
 

「対人サービスにおける 
カラー活用術」 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HP：http://healthybox2006.jimdo.com/ 

ＦＡＸ：０５６８－５２－８７８６ 

水越真代（まさよ） 宛 
１１月１日受け付け開始 

お申込み 
参加日に○をご記入ください   

2013 年 1 月 27 日   
2 月 24 日（カラー診断有・無） 
3 月 24 日    
3 回すべて（カラー診断含む） 

石川 善樹  
東京大学医学部健康科学科を卒業後、同大学大学院医学系研究科
を修了。  日本ヘルスサイエンスセンターに勤務後、ハーバー
ド公衆衛生大学院でヘルスコミュニケーションを研究。日本だけ
でなく世界的な視野で健康づくりを捉えている。現在は、各種ヘ
ルスキャンペーン、国の健康施策から現場の感覚まで広く捉えら
れる人材として活躍中。  

福吉 潤 
メーカーのマーケティング本部でブランドマネージャを務めたマ
ーケティングのスペシャリスト。その後ハーバード・ビジネスス
クール(MBA)への留学を経て、現在に至る。民間企業で培われて
きたマーケティングの手法を社会問題解決に活用するソーシャル
マーケティングを、医療分野にあてはめて活動をしており、行政
などを支援するシンクタンクとしてがん検診率の向上の実績を積
み重ねている。 
 

佐野 喜子  
女子栄養大学栄養学部卒。都内保健所等で管理栄養士として活躍。
2002 年独立。その人らしさを大切にし、生活に密着した食生活改
善のノウハウを得意とする。楽しくてわかりやすい生活習慣病予
防の話が各地で好評。また相談したくなる栄養士・保健師を共に
目指し、現場の悩みに耳を傾け、特定保健指導の指導者養成講習
会講師として全国で活躍中。 
著書：質問力でみがく保健指導 他 

難波 真知子  
立命館大学卒。パーソナルカラーを学び日本カラーコーディネー
ト協会認定講師。その後、色と生活をテーマにライフケアカラー
の資格色と心理学を学び、日本創作療法学会クリエティブセラピ
スト習得。専門学校講師やイベントプロディース社会教育事業、
後進の育成などを中心として様々な方面で活躍。  

会 費 ：１月２７日 ４５００円、２月２４日 ３５００円（午前のみ）（午後からの簡

易カラー診断希望者はプラス５００円（先着２０名まで） ３月２４日４５００円 

早期割引：各回１0 日前までホームページからお申し込みの方５００円割引 

セット割：１月１7 日までにホームページからから３回すべて（カラー診断含）お申

し込みの方は１１０００円 

支払方法はお申込みいただいた方にご案内いたします 


