
■ プログラム�相手を継続的行動変容に導くコミュニケーション法

���������〜集団を対象にしたヘルスコミュニケーション法〜
【午前の部】

 受 付��ネームプレートをお受け取り下さい

�A これからの時代が求めるヘルスコミュニケーション

�① ヘルスコミュニケーションの基本
�〜出会いから健康的行動変容に行くまでどのように話題を展開するか〜

�② 働き方改革につながるヘルスコミュニケーション
�〜個人の意識改革そして職場風土づくりに大切なこと〜

�③ 健康経営向上につながる健康講演会にするには
�〜生き方、働き方を健康生活行動に結びつける講演会の運営法〜

 昼 食（当日別料金�※参加申込時に予約が必要です）

【午後の部】

�B 集団ヘルスコミュニケーション

�① 参加者の心を開き、ムードをつくる
�〜すぐに明日から使える緊張感の開放術、楽しめる健康教室の運営法〜

�② 参加者を引きつけるために必要なコミュニケーション技法
�〜頭脳に訴えるだけでなく、心に響くためのコミュニケーション技法とは〜

�③ 参加者が元気になるシナリオづくり
�〜元気を引き出すシナリオの展開法〜

�   ※ご記入は明瞭にお願い致します。������������FAX送信先：03-3409-4075

ﾌﾘｶﾞﾅ 会員の有無 （�会員���非会員�）

氏�名 会員番号 ��C−����−

ﾌﾘｶﾞﾅ 職�種 ���������（経験��年）

勤 務 先 所�属

〒

TEL ����（����） FAX ����（����）���

昼食予約

申込書に必要事項をご記入の上、FAX送信により4月12日迄にお申込み下さい。申込書

振 込 先
■郵便振替 加入者名:㈲日本ヘルスサイエンスセンター 口座番号：00130-7-79098

■ゆうちょ銀行 店名:〇一九店 当座0079098 名義:㈲日本ヘルスサイエンスセンター

9：30〜10：00

10：00〜12：00

12：00〜13：00

13：00〜16：00

【愛 知 会 場 申 込 書】（4/22）

勤務先住所

（�要�・�不要�）

送付と同時に受講料を当センター指定の口座に愛知会費とご記入の上お振込み下さい。
尚、キャンセルは開催日の10日前までとさせていただき、それ以降は受講料のご返金を
いたしませんので予めご了承下さい。また、当日受付を円滑に進めるためにも事前の
お振込みをお願い申し上げます。


